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Według rozdzielnika

Szanowni Państwo,

w nawiązaniu do spotkania w sprawie systemów znakowania wartością odżywczą z przodu 

opakowania (FOPNL), które odbyło się w dniu 3 marca 2026 r., oraz przedstawionych po 

spotkaniu opinii zainteresowanych stron (stowarzyszeń, organizacji branżowych oraz 

jednostek naukowych), dotyczących stosowania systemu Nutri-Score, a także innych 

systemów FOPNL, które wymagałyby krajowej notyfikacji, przedstawiam poniższe 

informacje.

Spośród 25 organizacji, które przedstawiły swoje stanowiska:

 22 organizacje opowiedziały się przeciwko przyjęciu i notyfikacji systemu Nutri-

Score lub innego już funkcjonującego na rynku systemu FOPNL podlegającego 

notyfikacji, wskazując najczęściej na potrzebę wycofania oznaczenia Nutri-Score 

oraz innych tego rodzaju systemów w okresie nie dłuższym niż rok;

 1 organizacja wstrzymała się od zajęcia stanowiska;

 jednoznacznie za utrzymaniem systemu Nutri-Score (lub wprowadzeniem innego 

systemu oznakowania równoważnego lub podobnego, a jednocześnie czytelnego 

dla konsumenta, co najmniej do czasu przyjęcia na poziomie Unii Europejskiej 

docelowego, zharmonizowanego systemu) opowiedziała się wyłącznie Polska 

Organizacja Handlu i Dystrybucji (POHiD).

Natomiast Polska Federacja Producentów Żywności Związek Pracodawców (PFPŻ) nie 

przedstawiła jednoznacznego stanowiska z uwagi na rozbieżne opinie swoich członków. 

Jednocześnie wskazano, że większość członków Federacji była przeciwna przyjmowaniu 

systemu Nutri-Score (lub innego systemu FOPNL) jako rozwiązania krajowego. Federacja 

postulowała również wprowadzenie około dwuletniego okresu przejściowego dla 

wycofania obecnie stosowanych przez niektórych producentów systemów.
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Jednocześnie, w toku prowadzonych dyskusji, swoje poparcie dla systemu Nutri-Score 

wyraziła Federacja Konsumentów (FK). 

Mając na uwadze stanowiska przedstawione przez POHiD oraz PFPŻ, w dniu 4 września 

2026 r. w Ministerstwie Zdrowia odbyły się dodatkowe uzgodnienia z udziałem 

przedstawicieli obu organizacji.

Uwzględniając podniesione w toku konsultacji argumenty, w szczególności koszty 

ponoszone przez przedsiębiorców, potrzebę poszanowania środowiska oraz 

przeciwdziałania marnowaniu żywności, na drodze porozumienia ustalono, że:

produkty spożywcze opatrzone etykietą zawierającą oznakowanie systemu Nutri-Score 

(lub innego systemu FOPNL podlegającego obowiązkowi notyfikacji) będą mogły być 

wprowadzane na rynek do dnia 31 grudnia 2028 r. i pozostawać w obrocie po tej dacie do 

wyczerpania zapasów, jednak nie dłużej niż do dnia 31 grudnia 2030 r.

Zgodnie z unijną zasadą swobodnego przepływu towarów, żywność z innych państw UE 

wyprodukowana i oznakowana systemami FOPNL (podlegającymi obowiązkowi notyfikacji, 

w tym symbolami Nutri-Score) w krajach, które przyjęły je oficjalnie jako systemy krajowe 

(w przypadku Nutri-Score obecnie są to: Francja, Belgia, Niemcy, Holandia, Hiszpania, 

Luksemburg, Portugalia), będą mogły znajdować się na polskim rynku.

O ustalonym okresie przejściowym zostaną powiadomione organy Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej. Cały dalszy proces wymiany opakowań monitorowany będzie przez organy 

terenowe Państwowej Inspekcji Sanitarnej właściwe miejscowo dla siedzib 

przedsiębiorców oraz sieci handlowych stosujących systemy FOPNL wymagające 

notyfikacji, w tym system Nutri-Score. 

Informacja dotycząca ustalonego okresu przejściowego dla produktów wyprodukowanych 

w Polsce i oznakowanych systemami FOPNL (w tym system Nutri-Score) wymagającymi 

notyfikacji zostanie również zamieszczona na stronie Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Niezależnie od powyższego informuję, że w związku z przedstawionym przez FK 

stanowiskiem dotyczącym systemu Nutri-Score, w Ministerstwie Zdrowia zorganizowano 

także spotkanie z organizacjami reprezentującymi konsumentów. Spotkanie odbyło się w 

dniu 15 września 2026 r. Zaproszenie do udziału przyjęła jedna organizacja, tj. Federacja 

Konsumentów. W trakcie spotkania przedstawiono decyzję Ministerstwa Zdrowia o 

wycofaniu systemu Nutri-Score z oznakowania produktów na polskim rynku oraz 

omówiono przesłanki stanowiące podstawę tego rozstrzygnięcia.

Pani Monika Kosińska-Pyter, Prezes FK, ze zrozumieniem przyjęła konsensus 

wypracowany przez Ministerstwo Zdrowia wspólnie z organizacjami reprezentującymi 

producentów rolno-spożywczych, handel i dystrybucję żywności. W trakcie spotkania 

mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie


telefon: +48 22 250 01 46 ul. Miodowa 15

adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie

3

podkreślono również, że spory pomiędzy uczestnikami rynku nie służą interesom 

konsumentów, a kluczowe znaczenie dla wspierania świadomych wyborów żywieniowych 

ma edukacja konsumentów.

W przypadku dodatkowych pytań w ww. sprawie, zachęcam do bezpośredniego kontaktu z 

Głównym Inspektoratem Sanitarnym. 

Z wyrazami szacunku
z upoważnienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kęcka
Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/
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Otrzymują:

1. Polska Organizacja Handlu i Dystrybucji, 

2. Krajowa Unia Producentów Soków, 

3. Polska Federacja Producentów Żywności, 

4. Krajowy Związek Rewizyjny–Spółdzielczości Spożywców „Społem”, 

5. Konfederacja Lewiatan, 

6. Krajowa Rada Spółdzielcza, 

7. Polska Izba Żywności Ekologicznej, 

8. Polski Związek Producentów Żywności Roślinnej, 

9. Polskie Stowarzyszenie Producentów Wyrobów Czekoladowych i Cukierniczych 

POLBISCO, 

10. Polska Izba Mleka,

11. Krajowa Izba Gospodarcza Przemysłu Spożywczego i Opakowań, 

12. Polskie Stowarzyszenie Przetwórców Ryb, 

13. Krajowy Związek Spółdzielni Mleczarskich–Związek Rewizyjny, 

14. Krajowe Stowarzyszenie Mleczarzy,

15. Federacja Gospodarki Żywnościowej RP,

16. Krajowe Stowarzyszenie Przetwórców Owoców i Warzyw,

17. Stowarzyszenie Sady Grójeckie,

18. Związek Polskie Mięso,

19. Krajowa Rada Gastronomii i Cateringu,

20. Krajowy Związek Grup Producentów Owoców i Warzyw,

21. Federacja Branżowych Związków Producentów Rolnych,

22. Stowarzyszenie Polskich Dystrybutorów Owoców i Warzyw „Unia Owocowa”

23. Stowarzyszenie Inżynierów i Techników Przemysłu Spożywczego,

24. Polskie Zrzeszenie Producentów Bydła Mięsnego,

25. Polskie Towarzystwo Rybackie,

26. Krajowa Rada Drobiarstwa – Izby Gospodarczej,

27. Polska Izba Produktu Regionalnego i Lokalnego,

28. Federacja Konsumentów.

Do wiadomości: 

1. Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi,

2. Główny Inspektorat Sanitarny,
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3. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH-PIB,

4. Warszawski Uniwersytet Medyczny.
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