
 

 

  

Dlaczego mleko? – 

warsztaty szkoleniowe 

 
Bezpłatne dla członków PIM 

Termin: 20 grudnia 2019 r. 

Białystok 

 



 

 

OSOBY PROWADZĄCE:  

Dr n. med. Irena Białokoz – Kalinowska – specjalista pediatrii i alergologii, pracownik 

naukowo – dydaktyczny  

Dorota Kuc – Dziennikarka, reporterka, wydawca programów informacyjnych i 

publicystycznych, prezenterka telewizyjna, lektor i szkoleniowiec Akademii Telewizyjnej w 

Warszawie, prowadząca spotkania, debaty i imprezy okolicznościowe 

 

Plan szkolenia:  

 Wprowadzenie nt. walorów mleka, jego znaczenia w diecie jako czynnika 

wpływającego na prawidłowe funkcjonowanie organizmu 

 Przygotowywanie informacji prasowych nt. mleka i produktów mlecznych – 

warsztaty, podczas których uczestnicy dowiedzą się, jak przedstawiać fakty 

dotyczące mleka i produktów mleczarskich tak, aby obrazowały one ich rzeczywiste 

walory oraz i skutecznie trafiały do zakładanej grupy odbiorców 

 Hejt na mleko widziany oczami dziennikarzy – jak przedstawia się zjawisko 

czarnego PR wokół mleka i produktów mlecznych?  

 

 

Czas realizacji zajęć: 6 godz.  

 


